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< Et meie kasvava pdlvkonna fiisilise arengu olukord on halb, pole
uudiseks. Selle dle on juba aastaid muret tundnud ennekdike muidugi
kehalise - kasvatuse jo spordi alal t66tajad.

Kui VII klassilopetajad nbuetekohaselt peaksid sooritama OVTK ja XI
klassi iopetajad VTK'I astme normid, siis tegelik olukord on aga

" selline, et ligi 50% titarlastest on suutelised OVTK norme tditma al-

" les-Xi-kiussi-9Bpetamisel. ~Poeglaste osas on olukord veldi parem vaid
-nende loomulikult- tugevama fidsilise arengu t5ttu. Sellise“tasemeni
on meie noori viinud kehalise kasvatuse tundide vdihene arv (1—2
tundi nidalas) ning méningatel juhtudel hkehalise kasvatuse Opetajate
vastutustundetu ja oskamatu 66 (eriti maa 7-klassilistes koolides)
1—2 kehalise kasvatuse tunniga nidalas. Kui need on sealjuures ma-

. dalal tasemel libi “viidud, ei omanda Opilased mingeid litkumisvilu-
musi ega arene nende fiisilised vbimed, rddkimata Opilaste tergise
tugevdamisest jao rihi arendamisest. )

Siinjuures tahaksin kehalise kasvatuse iimberkorraldamiseks moned
.motted avaldada.

Koigepealt on vaja suurendada kehalise kasvatuse . tundide arvi
I—XI klassini vihemalt 4-le nidalas. Ef aga tagada sellise tundide
arvu juures ka nende wvajalik kvaliteet, on tarvis, et ka algklassi-
des (I—IV) nende fundide libiviimine antaks kehalise kasvatuse

_ Bpetajate  kdfte, spetsialisti puudumisel aga Opetajale, kes selleks
kdige - suutelisem on. Siit kerkibki vajadus kutseta kehalise kasvatuse
_ Opetajatéle vastavate” kursiiste korraldamiseks, - sest  eriharidusega
Opetajatest on praegu veel tihti puudus. Samuti on vaja olemasolevatele
-eriharidusega Opetajatele tdienduskursuste korraldamine nii rajooni
kui ka vabariigi- ulatuses. See oleks esimeseks eelduseks  suurendatud
tundide arvu kvaliteetseks drakasutamiseks. , Teiseks eelduseks on
bdasid. Selle kasimuse lahendamisse suhtuvad paljude koolide direk-
torid ja juhatajod ddrmiselt vastutustundetult. Ei muretseta vdiksemat
Ja odavamatki inventari, riadkimata spordiviljakute rajamisest v5iruu-
-mide eraldamisest ja sisustamisest kehalise kasvatuse jaoks.

Edasi. tahaksin pundutada kehalise kasvatuse ja, spordités konirolli
‘koolides. Seda peavad tegema eeskitt rajooni tditevkomitee haridus-
osakonna inspektorid jo Haridusministeeriumi vastavad inspektorid. Vii-
mased aga jouavad rajoonidesse harva (Rakveres  kiis -selline inspektor
koole inspekteerimas 4.aastat tagasi). Haridusosakonna inspektorid
aga, kes ei ole vastava ala spetsialistid, ndevad paremal juhul ai-
. nult vilist olukorda, suutmata tungida 166 sisusse, rddkimata Speta-
ja abistamisest ja juhendamisest.Siin oleks vaja ministeeriumi vdi
osakonna poolt sisulist. kontrolli ja qbistamist tugevdada.

Jdrgnevalt kehalise kasvatuse ja sporditsoé hindamisest koolides. Tu-
leks kirvale jitta vidr praktika t66 hindamisest kooli vdistkonna vdi
fiksikute . voistlejate poolt saavutatud sportlike tulemuste pdhjal. Selline
olukord viib . sageli halbade vahekordadeni iiksikiute koolide ja keha-
«lise kdsvatise Gpelajate vahel ning petmisele vdistkondade komplektee-
rimisel. Koolinoorte vbistluste organiseerimisel ei tohi siiski unustada,
et vdistlevad ikkagi Gpilased, kellele vbistlused on ka kasvatuslikuks
teguriks. Kehalise kasvatuse 166 hindamiseks on ettepanek teostada
koolides kevadel kehalised katsed, tiotades  selleks  vilja  vasto-
. vad alad ja nduded. ‘ :

Koolinoorte spordiihing «Nooruss - peaks aga saama juriidi-
liste Gigustega iseseisvaks spordiorganisatsiooniks iihe koosseisulise
tédtafaga ja oma materiaalse baasiga. Siis kaovad édra raskused, mis
on seotud Opilaste kuulumisega iksikutesse: spordiithingutesse, kus
sageli ka - kasvatustés - pole vaja’ikul tasemel. ’

Spordikoolide reorganiseerimise asemel tuleks need likvideerida ja
koik nende materialsed voimalused kanda jadgitult ile ildharidus-

dikele koolidele. ) ’ ‘ -

Jddb loota, et - selliste imberkorraldu$te tulemusena saaedakse ka iile
kehalise kasvatuse kui kommuhistliky kasvatuse lahutamaty osa se-
nisest - @lavddristamisest ja parenevad otsustavalt meie kasvava
polvkonna [dasiline areng ning tervislik seisund,
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